
Keuze-schema bij  36 jaar en ouder en bij minder dan 13 4/7 week zwanger 
Alle testen, vroeg en later in de zwangerschap met elkaar vergeleken 
 
 

 Combinatietest  
 

Vlokkentest  Vruchtwateronderzoek 20-weken echo 

Soort test Kansbepalende test voor 
Downsyndroom. 
Onderzoek van bloed van de 
moeder en nekplooimeting 
met de echo bij het kind 
 

Chromosoomonderzoek, 
waarbij Downsyndroom en 
andere 
chromosoomafwijkingen 
kunnen worden gezien. 
 

Chromosoomonderzoek, 
waarbij Downsyndroom en 
andere 
chromosoomafwijkingen 
kunnen worden gezien. 
Bepaling AFP-gehalte voor 
open rug/open schedel. 
 

Echo-onderzoek waarbij 
naar lichamelijke 
afwijkingen bij de baby 
wordt gekeken (ook 
inwendig) 

Risico voor de 
baby of uzelf 

Nee 
 

Ja, miskraamrisico van 0.3-
0,5% door de ingreep 
 

Ja, miskraamrisico van 
0,3% door de ingreep 
 

Nee 

Wanneer in de 
zwangerschap 

Bloedonderzoek: tussen de 
8+0 weken en 13 weken +4 
dagen. Optimaal tussen 10-
12 weken. 
Nekplooimeting: tussen de 
11 weken+4 dagen en de 13 
weken +4 dagen  
 

Na 11 weken tot 14 weken 
 

Na 16 weken Bij ca. 20 weken 

Uitslag 1 tot 2 weken 
 

Na 1-2 weken 
 

Na 2-3 weken Direct na onderzoek 

Mogelijk bij 
tweeling-
zwangerschap? 

Ja, de kans voor ieder kind 
afzonderlijk wordt berekend 
(zowel bij één-eiïge als 
twee-eiïge tweelingen) 
 

Meestal niet mogelijk 
(overleg met gynaecoloog) 
 

Ja Ja 

Kosten  De kosten zijn opgenomen 
in het basispakket 
zorgverzekering 
 

De kosten zijn opgenomen 
in het basispakket 
zorgverzekering 

De kosten zijn opgenomen 
in het basispakket 
zorgverzekering 

De kosten zijn opgenomen 
in het basispakket 
zorgverzekering 

Waar Bij een gekwalificeerd 
verloskundige/ 
gynaecoloog, zoals in het 
UMC Utrecht 

In het UMC Utrecht In het UMC Utrecht Bij een gekwalificeerd 
verloskundige/ 
gynaecoloog, zoals in het 
UMC Utrecht 

Vervolg- 
Onderzoek * 

Bij een verhoogde kans op 
Downsyndroom (hoger dan 
1:200) wordt 
vervolgonderzoek 
aangeboden. 
Vlokkentest of 
Vruchtwateronderzoek 

Na vlokkentest soms nog 
vruchtwateronderzoek of 
echo-onderzoek nodig. 
 

Soms een Artikel 2 echo 
 

Bij echo-afwijkingen wordt 
vervolgonderzoek 
aangeboden. 
Artikel 2 echo of 
Vruchtwateronderzoek 
 

 
*) Vervolgonderzoek hoeft u niet zelf te betalen 
 


