
Keuzeschema bij 36 jaar of ouder en langer dan 13 weken en 4 dagen zwanger 
 
 Doubletest Vruchtwateronderzoek  20-weken echo 

Soort test  Test waarbij de kans wordt 
berekend dat uw kind 
Downsyndroom of een 
open rug/open schedel 
heeft.  
Onderzoek van bloed van 
de moeder.  

Chromosoomonderzoek, 
waarbij Downsyndroom, 
trisomie 13 of 18 of 
andere 
chromosoomafwijkingen 
kunnen worden gezien.  
Eventueel bepaling 
AFP-gehalte voor open 
rug/open schedel.  

Echo-onderzoek waarbij 
naar mogelijke 
lichamelijke 
afwijkingen bij de baby 
wordt gekeken (ook 
inwendig)  

Risico voor de baby of 
uzelf  

Nee  Ja, miskraamrisico van 
0,3% door de ingreep  

Nee  

Wanneer in de 
zwangerschap  

Bij meer dan 15 weken en 
tot 19 weken  

Na 16 weken  Bij ca. 20 weken  

Uitslag  2 weken na onderzoek  Na 2-3 weken  Direct na onderzoek  
Mogelijk bij 
tweelingzwangerschap?  

Ja, maar gebeurt in de 
praktijk niet  

Ja  Ja  

Kosten  De kosten zijn opgenomen 
in het basispakket 
zorgverzekering  

De kosten zijn 
opgenomen in het 
basispakket 
zorgverzekering  

De kosten zijn 
opgenomen in het 
basispakket 
zorgverzekering  

Waar  Bij uw 
verloskundige/gynaecoloog  
Bij het UMC Utrecht  

In het UMC Utrecht  Bij een gekwalificeerd 
verloskundige/ 
gynaecoloog, zoals in 
het UMC Utrecht  

Vervolg-  
Onderzoek *  

Bij een verhoogde kans op 
Downsyndroom  (hoger 
dan 1:200) wordt 
vervolgonderzoek 
aangeboden 
(Vruchtwateronderzoek)  
Bij een verhoogde kans op 
een open rug (2,5 maal 
verhoogd ten opzichte van 
het gemiddelde) wordt een 
Artikel 2 echo aangeboden  

Soms een Artikel 2 echo  Bij echoafwijkingen 
wordt vervolgonderzoek 
aangeboden.  
Artikel 2 echo of  
Vruchtwateronderzoek  

* vervolgonderzoek hoeft u niet zelf te betalen. 
 


