
Cystic Fibrosis 
Het 2e CF-Centrale Symposium, vrijdag 8 oktober 2010

Innovaties in CF-zorg

Plaats en tijd
Het symposium vindt plaats op vrijdag 8 oktober van 09.30 tot 16.30 uur in het UMC Utrecht, locatie 
Roze Collegezaal (hoofdingang locatie AZU). Wij raden u aan met het openbaar vervoer te komen in 
verband met beperkte parkeergelegenheid. Het UMC ligt op ongeveer 20 minuten reisafstand van het 
Centraal Station en is te bereiken met buslijn 11, 12 of 12s.

Inschrijving
U kunt zich aanmelden voor het symposium via www.CF-CentrumUtrecht.nl. Betaling geschiedt 
via éénmalige incassomachtiging. De inschrijving loopt tot 1 oktober 2010 en wordt verwerkt op 
volgorde van binnenkomst. Na ontvangst van uw inschrijving sturen wij u een bevestiging en een 
routebeschrijving. Het maximale aantal deelnemers bedraagt 200. 

Kosten 
De kosten voor het symposium bedragen voor medisch specialisten € 100 en voor overige beroeps-
groepen € 70. Dit bedrag is inclusief cursusmateriaal (accreditatie wordt u z.s.m. na het symposium 
toegestuurd), koffie, thee, lunch en borrel ter afsluiting van het symposium. 

Restitutie
Mocht u na inschrijving onverwacht verhinderd zijn, dan kunt u schriftelijk annuleren. De deelne-
mersbijdrage zal, indien reeds geïncasseerd, geretourneerd worden als u schriftelijk annuleert vóór 
1 oktober 2010. U kunt echter ook een vervanger sturen, mits u ons daarvan vooraf op de hoogte 
brengt. Bij afmelding na 1 oktober 2010 vindt geen restitutie meer plaats.

Accreditatie is aangevraagd bij de NVK, NVALT, KNGF, NVD, V&VN.

Voor inlichtingen kunt u zich wenden tot:
UMC Utrecht, Cystic Fibrosis Centrum, t.a.v. mw. S. van Zuilen, secretariaat CF-Centrum,
Huispost KH 01.419.0, Antwoordnummer 8419, 3500 VW  UTRECHT
Tel. 088- 75 546 90 (tijdens kantooruren op ma, di en do)
E-mail S.vanZuilen@umcutrecht.nl

Sprekers en workshopbegeleiders:
Mw. Dr. M. Bakker, longarts, Erasmus MC Rotterdam
Mw. Dr. I. Bronsveld, longarts, UMC Utrecht
Prof. Dr. C.K. van der Ent, hoogleraar kinderpulmonologie, UMC Utrecht
Dr. E. A. van de Graaf, longarts, UMC Utrecht
Dr. H. Heijerman, longarts, Haga Ziekenhuis Den Haag
Dr. R.H.J. Houwen, kindergastro-enteroloog, UMC Utrecht
Mw. Dr. H. Janssens, kinderlongarts, Erasmus MC Rotterdam
Mw. Drs. A.C. de Kiviet, nurse practitioner, UMC Utrecht
Mw. L. Nijs-Kooman, diëtist, Haga Ziekenhuis Den Haag
Mw. Dr. M. Nuijsink, kinderlongarts, Haga Ziekenhuis Den Haag
Mw. M.M.M. van Oirschot-van de Ven, nurse practitioner, UMC Utrecht
Drs. M.J. Ploeger, apotheker, Haga Ziekenhuis Den Haag
Mw. Dr. I.H. van der Sijs, ziekenhuisapotheker, Erasmus MC Rotterdam
Mw. Dr. S.W.J. Terheggen-Lagro, kinderlongarts, UMC Utrecht
Prof. Dr. H.A.W.M. Tiddens, hoogleraar kinderpulmonologie, Erasmus MC Rotterdam
Dr. D.J. Touw, klinisch farmacoloog, Haga Ziekenhuis Den Haag
Mw. E.C. van der Wiel-Kooij, research coördinator, Erasmus MC Rotterdam



Innovaties in CF-zorg
Geachte collega,

De zorg voor patiënten met CF staat niet stil. We staan aan het begin van de neonatale screening op 
CF, er komen nieuwe methodieken om antibiotica te inhaleren en geneesmiddelen die CF op gene-
tisch niveau beïnvloeden worden bij de mens getest. De verwachting is dat dit een nieuwe impuls zal 
geven aan verdere verbetering van de levensverwachting.

Maar naast medische ontwikkelingen zijn er ook ontwikkelingen in de zorg en de zorg-organisatie. 
Innovatieve ontwikkelingen op het gebied van telemedicine en thuiszorg helpen hierbij. Ook de 
manier waarom patiënten hun dagelijkse medicatie verstrekt krijgen is van groot belang. Lokale initi-
atieven om voor patiënten voldoende zorg en service te geven ontstijgen geleidelijk het experimentele 
niveau. 

De CF-Centra van Utrecht, Den Haag en Rotterdam hebben in 2009 besloten de krachten te bunde-
len. De Centra hebben een kenniscentrum opgericht met als doel:
-	 het leveren van de beste zorg voor patiënten met CF
-	 zorgen dat nieuwe kennis zo snel mogelijk in de zorg wordt toegepast
-	 zorgen dat zoveel mogelijk patiënten kunnen deelnemen aan onderzoek naar nieuwe  

behandelmogelijkheden.

De drie centra organiseren ook dit jaar weer een symposium, met als thema ‘Innovatie’. Diverse in-
novatieve ontwikkelingen binnen de centra en in internationaal verband zullen de revue passeren.

Innovatie vraagt om creativiteit en daadkracht. Daarom zal tijdens het symposium de ‘Innovatieprijs 
2010’ worden uitgereikt. Wij nodigen u allen uit om innovatieve ideeën uit te werken op maximaal 
1 A4 en dit voorafgaand aan het symposium te sturen naar s.vanzuilen@umcutrecht.nl. Het meest 
innovatieve idee zal tijdens het symposium worden gehonoreerd.

Graag willen we u hierbij hartelijk uitnodigen om in te schrijven voor het symposium en om innova-
tieve ideeën in te sturen. We zien uit naar een stimulerende dag!
 
Namens de CF-Centra van Utrecht, Den Haag en Rotterdam

Prof. Dr. C.K. van der Ent
Dr. H.G. Heijerman
Prof. Dr. H.A.W.M. Tiddens

Accreditatie is aangevraagd bij NVK, NVALT, KNGF, NVD en V&VN.

Programma
09.30 – 10.00	 Inschrijving en ontvangst

10.00  – 10.30	 Innovatie en samenwerking in CF-zorg
	 C.K. van der Ent

10.30 – 12.00	 Workshopronde I		

12.00 – 13.00	 Lunch	

13.00 – 14.30	 Workshopronde II

14.30 – 15.00	 Koffie/thee

15.00 – 16.00	 Wrap-ups uit workshops
	 A. Telemedicine
	 B. Politheek
	 C. Databases
	 D. Thuisbehandeling
	 E. Gezamenlijke studies
	 F. Maten en gewichten
	 G. Terminale CF-zorg en longtransplantatie

16.00 – 16.15	 Uitslag ideeënbus en publieksstemming voor beste innovatieve idee

16.15 		 Borrel

Workshops
U kunt 2 workshops volgen uit onderstaande mogelijkheden:

Workshop A:
Telemedicine
A.C. de Kiviet, H.A.W.M. Tiddens

Workshop C:
Databases
H. Janssens,  M. Nuijsink,  S.W.J. Terheggen-Lagro

Workshop E:
Gezamenlijke studies
I.  Bronsveld, E.C. van der Wiel-Kooij

Workshop G:
Terminale CF-zorg en longtransplantatie
M. Bakker, E.A. van de Graaf

Workshop B:
Politheek
H. Heijerman, M.J. Ploeger, I.H. van der Sijs

Workshop D:
Thuisbehandeling 
M.M.M. van Oirschot-van de Ven, D.J. Touw

Workshop F:
Maten en gewichten
R.H.J. Houwen,  L. Nijs-Kooman


