
Kwaliteitszorg voor de Medische Vervolg Opleidingen in de OOR Utrecht 
 
De kwaliteit van een opleiding is mede bepalend voor de kwaliteit van de zorg in de toekomst. Maar 
ook omdat de opleidingen van medisch specialisten bekostigd worden met publiek geld ligt 
transparantie over de kwaliteit van die opleidingen voor de hand. Tenslotte kunnen we daar met z’n 
allen alleen maar beter van worden. 
 
De OOR (Opleiding en Onderwijs Regio) Utrecht heeft besloten een kwaliteitssystematiek op te zetten 
voor de Medische Vervolg Opleidingen (MVO) in de OOR Utrecht. Het gaat hierbij om een sterk 
regionaal georiënteerde systematiek gericht op het meten en bespreken van kwaliteitsindicatoren voor 
de opleidingen. Opleidingen zijn hierdoor in staat om met gerichte verbeteracties het beste uit zichzelf 
te halen en zo hun wervingskracht voor ambitieuze AIOS te optimaliseren.  
 
 
Wat? 
Het doel van het project is om in OOR-verband systematisch te werken aan kwaliteitsverbetering van 
de Medische Vervolg Opleidingen (MVO) in de OOR Utrecht. Het gaat daarbij primair om intrinsiek 
gemotiveerde zorg voor de kwaliteit van de opleidingen met gebruik van interne kwaliteitscycli (plan – 
do –check –act). 
 

 
 
Opleidingen maken per cluster een keuze uit een ‘menu’ van in te zetten meetinstrumenten. De 
resultaten van de metingen worden vastgelegd in een kwaliteitsdossier en besproken in zogenoemde 
panelgesprekken. Hierbij worden de meetresultaten vanuit verschillende perspectieven inhoudelijk 
nader belicht en wordt een aanzet gegeven voor het formuleren van concrete acties gericht op 
kwaliteitsverbetering. Elke opleidingslocatie formuleert verbeterpunten voor de opleiding binnen de 
eigen instelling. Daarnaast vindt ook op cluster niveau een panelgesprek plaats. Plannen en 
suggesties ter verbetering kunnen hier met elkaar gedeeld worden en waar mogelijk worden regionale 
speerpunten benoemd. Na een jaar wordt opnieuw gemeten. De resultaten van de metingen kunnen 
worden gebruikt om de opleidingen en de clusters te ‘etaleren’ middels een internetapplicatie. 
 
 
Voor wie? 
Voor iedereen die een excellente opleiding op zijn/haar vakgebied wil aanbieden. 
 
 
Door wie? 
Het project vindt plaats in opdracht van de bestuurlijke OOR Utrecht. Met subsidie van alle OOR 
partners is een regionale projectorganisatie in het leven geroepen met deelprojectleiders in alle OOR 
partnerziekenhuizen, inclusief het UMC Utrecht De dagelijkse leiding over het project is ondergebracht 
bij de Sectie Medische Vervolg Opleidingen van de Directie Onderwijs en Opleidingen van het UMC 
Utrecht. In de stuurgroep van het project zijn opleiders uit de COC’s van de deelnemende 
ziekenhuizen vertegenwoordigd, evenals vertegenwoordigers van de AIOS en de co-assistenten. 
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Informatie en contact 
Voor meer informatie over dit project kunt u contact opnemen met: 

• Julia Martens, projectleider (06-50124683;  j.p.l.martens-3@umcutrecht.nl) 
• Prof. Dr. Edith ter Braak, internist, hoogleraar medisch onderwijs, gedelegeerd opdrachtgever 

(e.terbraak@umcutrecht.nl). 
• Uw locale OOR-contactpersoon. (Z.O.Z) 
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UMCU: Julia Martens (06-50124683;  j.p.l.martens-3@umcutrecht.nl) 
Antonius: Arno van Rooijen (088-3208753; a.van.rooijen@antoniusacademie.nl) 
Meander: Franciska Vrij (F.Vrij@meandermc.nl) 
Diakonessenhuis: Harmanneke Ensing (030-256 6371; hensing@diakhuis.nl) 
Gelre ziekenhuizen: Erica Overeem (055-8446117; e.overeem@gelre.nl 
Gelderse vallei: Arrien van Prooijen (0318-434610; prooijena@zgv.nl) 
Ter Gooi: Annemarie Meijerman (035-5391655; ameijerman@tergooiziekenhuizen.nl) 
Jeroen Bosch: Marjolein Schouten (Mar.Schouten@jbz.nl) 
Brabant ziekenhuizen: Henk Hendrix (06 5429 5701; h.hendrix@brabantmedicalschool.nl) 
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