Handelingsschema wisselen binnencanule

N2 T 1 1

Doel

Nieuwe binnencanule inbrengen, binnencanule schoonmaken

Benodigdheden

wegwerphandschoenen

nieuwe binnencanule
uitzuigapparaat en uitzuigkatheter
handwarm water om mee te reinigen
washandje, gaasje of wattenstokje

Werkwijze

N =

10.
11.

Was de handen en trek de wegwerphandschoenen aan.
Controleer voor u begint de binnencanule op eventuele
beschadigingen.

Leg binnen handbereik: binnencanule, washandje of
vochtig gaasje om de canule te kunnen reinigen.

Vraag de cliént in de gewenste houding te gaan liggen;
indien mogelijk op de rug, het hoofd wat achterover zodat u
goed kunt zien wat u doet. Sommige cliénten geven de
voorkeur aan een zittende houding omdat dit minder
benauwd voor hen is.

Draai binnencanule, afhankelijk van het
sluitingsmechanisme, een slag naar links of draai de
haakjes naar buiten.

In een vioeiende beweging de binnencanule uit de
buitencanule halen waarbij de beweging naar de voeten
van de cliént moet zijn gericht.

Zuig zo nodig de bovenste luchtwegen van de cliént uit (zie
handelingsschema ‘Uitzuigen van de bovenste
luchtwegen’).

Breng de nieuwe binnencanule in een vloeiende beweging
in (richting de voeten van de cliént).

Reinig de binnencanule met een washandje of vochtig
gaasje.

Ruim de gebruikte materialen op.

Trek de handschoenen uit en was de handen.

Complicaties

Aandachtspunten

de binnencanule moet dagelijks worden gereinigd
de buitenzijde van de canule kan huishoudelijk worden
schoongemaakt. De binnenzijde van de canule kan worden




gereinigd met een wattenstokje met daaromheen een
gaasje waarna het geheel door de canule kan worden
gehaald. Huishoudelijk reinigen gaat het eenvoudigst door
de binnencanule een half uurtje te laten weken in een
zeepsopje. Na reiniging grondig naspoelen met stromend
water. Canule droog bewaren
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