
 

             Eurap Onderzoek, Anti-epileptica en zwangerschap 
 
Vrouwen met epilepsie moeten vaak anti-epileptica blijven gebruiken tijdens de 
zwangerschap. Gelukkig worden de meeste kinderen gezond geboren, maar het 
gebruik van anti-epileptica geeft wel een verhoogde kans op afwijkingen bij het kind. 
Om meer inzicht te krijgen wat de invloed is van deze medicijnen op het ongeboren 
kind, worden gegevens verzameld van vrouwen die zwanger zijn en die worden 
behandeld met anti-epileptica. Met deze gegevens kan de neuroloog een betere 
afweging maken bij het voorschrijven van de verschillende middelen aan vrouwen. 
Bovendien wordt de uitkomst van het onderzoek gebruikt voor verbetering van de 
voorlichting aan vrouwen met epilepsie en de begeleiding van zwangere vrouwen die 
anti-epileptica gebruiken.  
Het EURAP onderzoek wordt in internationaal samenwerkingsverband uitgevoerd en 
voor heel Nederland gecoördineerd vanuit het UMC Utrecht. Wij komen graag in 
contact met vrouwen die deze medicijnen gebruiken of gebruikt hebben tijdens hun 
zwangerschap. Het onderzoeksteam in Utrecht bestaat uit de volgende personen: 
 

• Prof. Dr. D. Lindhout, hoogleraar medische genetica, kinderarts en klinisch 
geneticus 

• Dr. S. Bulk, arts-epidemioloog en onderzoekscoördinator 
• Dr. A.C.C. van Oppen, gynaecoloog 
• J. van Kesteren-de Haan, onderzoeksmedewerker 
• I. Lange, onderzoeksmedewerker, PR en voorlichting 

 
Voor vragen kunt u ons bellen op telefoonnummer 088-7553800 of via de mail 
eurap@umcutrecht.nl 
Meer informatie over het onderzoek is eveneens te vinden op onze website 
www.eurap.nl  


