
CF Centrum Utrecht

Cystic Fibrosis; kleine fout, grote gevolgen
 
Het negende Utrechts CF-Symposium,  
donderdag 18 oktober 2007

Uitnodiging symposium



Geachte collega,

De ontwikkelingen rondom Cystic Fibrosis hebben ook het afgelopen jaar niet 

stil gestaan. Het wordt steeds duidelijker dat de kleine fout in het CFTR gen 

grote gevolgen heeft. Cystic Fibrosis is meer dan ooit een chronische, complexe 

multisysteem aandoening en er komen steeds meer gegevens over de lange 

termijn complicaties. Om de prognose van patiënten met CF verder te 

verbeteren is intensivering van multidisciplinaire diagnostiek en behandeling 

noodzakelijk.

In Nederland zijn afgelopen jaar nieuwe evidence based richtlijnen voor 

diagnostiek en behandeling ontwikkeld. Hieruit voortvloeiend wordt 

momenteel een hernieuwde discussie gevoerd over verdere centralisatie van 

zorg. Een deel van Nederland zal binnenkort starten met neonatale screening 

op CF via de hielprik en de Nederlandse Cystic Fibrosis Stichting heeft een 

begin gemaakt met het opzetten van een landelijke database voor patiënten 

met CF.

Traditiegetrouw speelt het CF-Centrum Utrecht een voortrekkersrol in deze 

ontwikkelingen. Al voor de negende keer organiseren we het Utrechts  

CF-Symposium, waarbinnen we oude kennis opfrissen en nieuwe kennis wil­

len uitdragen. Het programma is bestemd voor (kinder)longartsen, kinder­

artsen, fysiotherapeuten, diëtisten, verpleegkundigen, verloskundigen, 

psychosociaal werkers en iedereen die op een professionele manier bij de zorg 

voor patiënten met CF is betrokken. We heten u van harte welkom!

Namens het CF-Centrum Utrecht, 

Dr. C.K. van der Ent

Dr. H.G.M. Arets

Prof. dr. J-W.J. Lammers

Drs. F. Teding van Berkhout



Programma
09.00 -	09.30 	 Inschrijving en ontvangst

09.30 -	09.35 	 Opening  C.K. van der Ent

09.35 -	09.55 	 Nieuws over Pseudomonas  T.F.M. Wolfs

09.55 -	10.15 	 Bedreigende pathogenen en longtransplantatie  E.A. van de Graaf

10.15 -	10.35 	 Diagnostiek: wat gebeurt er in de cel?  I. Braakman

10.35 - 10.55 	 Diagnostiek: wat gebeurt er in de patiënt?  I. Bronsveld

10.55 -	11.20 	 Koffie/Thee

11.20 -	12.40 	 Workshop 1

12.40 -	13.40 	 Lunch

13.40 -	15.00  	 Workshop 2

15.00 -	15.30	 Koffie/thee

15.30 -	15.50	 CF en seksualiteit; is het verpleegkundig team voorbereid?   
M. van Hattem

15.50 -	16.10	 Kinderen met CF: in hun ontwikkeling bedreigd?  G. Sinnema

16.10 -	16.30	 Obstipatie bij CF  R.H.J. Houwen

16.30		  Afsluiting en borrel

Workshops 

U kunt 2 workshops volgen uit onderstaande mogelijkheden:

Workshop A
Compliance en 
therapietrouw
E. Boerhof en C. de Kiviet

Workshop D
De hielprik positief: wat nu?
H.G.M. Arets en  
C.K. van der Ent

Workshop B
CF en training
W.R. Doeleman en  
H.J. Hulzebos 

Workshop E
Een patiënt met CF op  
de verpleegafdeling
F. Keizer en S. Michel

Workshop C
CF gerelateerde diabetes  
en voeding.
F. Hollander en H.W. de Valk



Plaats en tijd
Het symposium vindt plaats op donderdag 18 oktober 2007 van 09.00 tot 16.30 uur in het UMC 
Utrecht, locatie auditorium Wilhelmina Kinderziekenhuis. Wij raden u aan met het openbaar vervoer 
te komen in verband met beperkte parkeergelegenheid. Het UMC ligt op ongeveer 20 minuten reis­
afstand van het Centraal Station en is te bereiken met buslijn 11,12 of 12s.

Inschrijving 
U kunt zich aanmelden voor het symposium door middel van de volledig ingevulde inschrijfkaart. 
Betaling geschiedt via éénmalige incassomachtiging.  De inschrijving loopt tot 11 oktober 2007 en 
wordt verwerkt op volgorde van binnenkomst. Na ontvangst van uw inschrijving sturen wij u een 
bevestiging en een routebeschrijving. Het maximale aantal deelnemers bedraagt 100.

Kosten 
De kosten voor het symposium bedragen voor medisch specialisten € 100 en voor overige beroeps­
groepen € 70. Dit bedrag is inclusief cursusmateriaal (CD-rom en accreditatie worden u binnen 4 
weken na het symposium toegestuurd),  koffie, thee, lunch en borrel ter afsluiting van het symposium.

Restitutie
Mocht u na inschrijving onverwacht verhinderd zijn, dan kunt u schriftelijk annuleren. De deel­
nemersbijdrage zal, indien reeds geïncasseerd, geretourneerd worden als u schriftelijk annuleert vóór 
11 oktober 2007. U kunt echter ook een vervanger sturen, mits u ons daarvan vooraf op de hoogte 
brengt. Bij afmelding na 11 oktober 2007 vindt geen restitutie meer plaats.

Accreditatie is aangevraagd bij de NVK, NVALT, KNGF en NVD.

Voor inlichtingen kunt u zich wenden tot:
UMC Utrecht, Cystic Fibrosis Centrum, t.a.v. mw. S. van Zuilen, secretariaat CF-Centrum,  
Huispost KH 01.419.0, Antwoordnummer 8419, 3500 VW  UTRECHT
Tel. 030-250 46 90 (tijdens kantooruren op ma, di en do)
E-mail S.vanZuilen@umcutrecht.nl

Dr. H.G.M. Arets, kinderarts-pulmonoloog  
Mw. E. Boerhof, nurse practitioner 
Mw. Prof. Dr. I. Braakman, hoogleraar Cellulaire Eiwitchemie  
Mw. Dr. I. Bronsveld, arts-assistent longziekten en tuberculose
Dr. C.K. van der Ent, kinderarts-pulmonoloog
Dhr. W.R. Doeleman, fysiotherapeut
Dr. E.A. van de Graaf, longarts
Mw. M. van Hattem, senior verpleegkundige 
Mw. F. Hollander, diëtiste
Dr. R.H.J. Houwen, kinderarts-gastro-enteroloog
Dr. H.J. Hulzebos, inspanningsfysioloog/(sport)fysiotherapeut
Mw. F. Keizer, senior verpleegkundige
Mw. Drs. C. de Kiviet, nurse practitioner 
Mw. S. Michel, senior verpleegkundige
Prof. Dr. G. Sinnema, klinisch psycholoog
Dr. H.W. de Valk, internist
Dr. T.F.W. Wolfs, kinderarts-infectioloog
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